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Basis concept Swapgym
In drie fases

• Behoefte onderzoek bij puber

• Beeld op gymles sterk verschillend

• Herinrichten van deel gymles 

• Basis bij beweegredenen

• Concept Swapgym

• Fix je eigen gymles
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Beweegreden
Test

3



Branding
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Uitslagenpagina
Resultaten
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Verleden
Wat hebben we al gedaan

• Concept getoetst bij doelgroep

• Vak College Hillegersberg in 3 fases uitgewerkt:

• Lessen aan de hand van beweegredenen

• Gymles bij sportaanbieders gedurende

• Keuze gymles & aanbod sportaanbieder

• Proces VCH onderzocht
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Doorontwikkeling Swapgym
Wat is er mogelijk?

1. Beweegredenen als basis tijdens de gymles

2. Keuze in gymles per beweegreden

1. Diversificatie per persoon

2. Zelfde gymles via andere wijze – keuze scholier

3. Kiezen gymles bij sportaanbieders

4. Keuze tussen gymles school of bij sportaanbieder

5. Swapgym sportdag
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Wat gaan we nu doen
Verder uitwerken in pilot

• Op zoek naar 3 of 4 scholen die mee willen werken

• Met communicatiebureau en de doelgroep merk 
opbouwen

• Per school maatwerk welk onderdeel van Swapgym we 
uit willen gaan bouwen

• Continue onderzoek & ontwikkeling
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Wat bieden we de school

• Inzicht in wensen en behoeften leerlingen m.b.t. sport

• Leerlingen kennis laten maken met lokaal aanbod en 
verschillende sporten

• Innoveren op je eigen gymles aan de hand van beweegredenen

• Op de kaart zetten van de school. 
Swapgym gaat weggezet worden als schaars product

• Ondersteuningsbudget voor schooljaar 2022/2023
1k tot 4k per jaar afhankelijk van grootte school
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Wat verwachten we van de school

• Meedenken en meewerken in de uitwerking

• Flexibele opstelling 

• Bereidheid om te innoveren 

• Waarbij onverwachts tegen dingen aan gaan lopen
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Hoe nu verder
Verder uitwerken in pilot

• Directie nagaan of dit past binnen de school

• Financieel

• Organisatorisch

• LO – docenten nagaan of ze dit voor zich zien

• Vervolggesprek

• SR in gesprek met verschillende scholen. Rond Pinksteren 
willen we helder met welke scholen aan de slag gaan
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